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REGULAMIN SKOK W DAL

Termin: pigtek 18 wrzes$nia 2026 r., w godz.14:00 — 18:00 / kobiety
w godz. 14:00 - 18.00 / me¢zczyzni
Miejsce: Stadion Lekkoatletyczny Start Lublin, al. Pitsudskiego 22, Lublin

Uczestnicy: 97 zawodnikdéw, w tym: 48 kobiet i 49 mezczyzn
Rejestracja zawodnikéw zakonczona — brak mozliwosci zglaszania si¢ do zawodéw oraz zastapienia zawodnika.

Zawodnik z kategorii wiekowej, w ktorej jest mniej niz 3 uczestnikoOw zostaje automatycznie przesunigty do inngj
kategorii wiekowej (najblizszej). W tegorocznej edycji Mistrzostw w  konkurencji ,skok w dal”
u kobiet i mezczyzn w kategorii E jest jeden uczestnik/uczestniczka i1 zostali przesunigci do kategorii D.

Jesli uczestnik nie wyraza zgody to nie uczestniczy w rozgrywkach i nie bedzie klasyfikowany w tej dyscyplinie.
Konkurs skokow rozgrywany bedzie na 2 skoczniach; A i B.
Kazdy zawodnik / zawodniczka; odda jeden skok probny oraz dwa mierzone.

Zawodnicy odbijaja sie ze strefy o diugosci 1 metra.

O zwycigstwie decyduje najlepszy uzyskany wynik.
Jezeli dwoch lub wigcej zawodnikow z tej samej kategorii wiekowej uzyska ten sam wynik, o kolejnosci zajetych

miejsc decyduje drugi wynik.

Skoki, w poszczegdlnych kat. wiekowych rozpoczynaja sie zgodnie z harmonogramem.

HARMONOGRAM ; piatek 18.09.2026.

Skocznia A - KOBIETY
* kobiety kat. A (8 zawodniczek), o godz. 14:00
* kobiety kat. B (26 zawodniczek), o godz 14:40
* kobiety kat. C (9 zawodniczek), o godz 16:30
* kobiety kat. D (5 zawodniczek), o godz 17:15



Skocznia B — MEZCZYZNI
* mezczyzni kat. A (4 zawodnikow), o godz 14:00
* mezczyzni kat. B (16 zawodnikow), o godz 14:20
* mezczyzni kat. C (17 zawodnikow), o godz 16:00
* mezczyzni kat. D (11+1 zawodnikéw), o godz 17:00

Klasyfikacje:

— indywidualna kobiet wg kategorii wiekowych,
— indywidualna mezczyzn wg kategorii wiekowych,
— zespolowa kobiet i mezczyzn - decyduje suma punktow trzech zawodnikow/zawodniczek danej jednostki

skarbowej, ktorzy uzyskali najlepsze miejsca w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.

Punktacja wedtug klucza.

Udekorowanie zwyciezcow w klasyfikacji indywidualnej i zespolowej odbedzie si¢ na gali 19 wrzesnia 2026 r.

w ICEMANI.

Sedzia: Wojciech Wojda
Koordynator dyscypliny: Laura Pilarska
Koordynator organizatora: Pawel Zugaj
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